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TECAJ “ European train the foot trainers program ,, —,,Step by step foot“ projekt

IDF- International Working Group on the Diabetic Foot (IWGDF); EASD-Diabetic foot study

group (DFSG)
Preliminirani program

12-14.11.2015.

12.11.2015
DOBRODOSLICA
09:00-09:30 -SK Vuk Vrhovac, Referentni Centar MZ RH L. Duvnjak
-Ministarstvo zdravlja RH
-Predstavnica EASD-DFSG Vilma Urbancic¢
-Hrvatski savez dijabetic¢kih udruga D. Bucevi¢
1. UVOD
09:30 - 09:45 Dijabeticko stopalo — jedna od najvaznijih kroni¢nih | L. Duvnjak
komplikacija
09:45 —-10:15 Nacionalni program zdravstvene zastite osoba sa
Secernom boles¢u 2015 - 2020
Farmakoekonomika kroni¢nih komplikacija T.Sari¢
10:15-11:00 Projekt ,Step by step” V. Urbancic¢
11:00-11:30 Pauza za kavu
2. Pristup bolesniku s dijabeti¢kim stopalom: bazi¢ni principi
11:30-12:00 Bolesnik s dijabeti¢kim stopalom u dijabetoloskoj V.Urbanci¢
ordinaciji:
Najcesce klinicke manifestacije dijabetickog stopala
Algoritam pretraga i procjena rizika
12:00 - 12:15 Kada uputiti bolesnika neurologu? S. Vuckovi¢
12:15-12:30 Kada uputiti bolesnika angiologu? N.Brkljaci¢
12:30- 12:45 Kada uputiti bolesnika kirurgu? P.Pavic
12:45 - 13:00 Deformiteti stopala 0.Zivkovi¢
13:00 - 13:15 Diskusija
13:15-13:45 Evaluacija znanja
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13.45 - 14.45 RUCAK
15:00 — 15:30 Pregled stopala - teorija A.Badanjak
15.30-15.45 Edukacija bolesnika o dijabetickom stopalu M. Slak
V.Kolari¢
15:50-17:00 Pregled stopala — prekti¢ni rad M. Slak A. Badanjak,
V. Kolari¢, S. Gadina
M. Popovi¢, M. Sepak
17:00 - 18:00 Biomehanika — analiza hoda
Obuca za prevenciju dijabetickog stopala
Ortopedska pomagala za smanjivanje pritisaka
18:00 — 19:00 Sredstva za njegu stopala/ Obloge za rane
19:00-19:10 Zakljucci
19:10-20:10 Vecera
13.11.2015

3: Multidisciplinarni pristup bolesniku s dijabetickim stopalom

Vrijeme Tema Predavac

08:30-09:00 Ulkus stopala koji ne cijeli:Sto uciniti? M. Cavlovi¢
Vrste ulkusa, klinicki znaci, Mb Charcot

09:00 — 09:15 Algoritam pretraga iterapijske smjernice M. Bakula

09:15 - 09:45 Dijabeticka polineuropatija A.Barada

09:45 —-10:15 Periferna arterijska bolest N. Brkljaci¢

10:15-10:30 Mogucnosti intervencijske radiologije u perifernoj arterijskoj | V. Vidak
bolesti

10:30-11:00 Kirursko zbrinjavanje ulkusa S. Suknaic

11:00-11:30 Pauza za kavu

11:30-12:00 Kineziterapija nakon amputacije okrajine A.Carevic

12:00-12:30 Procjena kardiovaskularnog statusa bolesnika-prije i nakon J.Boras
amputacije okrajina

12:30-13:00 Rehabilitacija bolesnika nakon amputacije okrajina — 0.Zivkovié
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ugradnja proteza

13:00 - 13:30 Holisticki pristup bolesniku V.Urbancic

13:30-14:00 Evaluacija znanja

14:00 - 15:00 Rucak

15:00 - 16:30 Praktic¢ni rad M. Slak, A. Badanjak,
V. Kolari¢, M.
Popovi¢, M. Sepak
S. Gadina

16:30 - 17:45 Prikazi slucajeva S. Gacina

17:45 - 18:15 Iskustva amputiranih osoba sa Se¢ernom boleséu

18:15-18:30 Edukacija bolesnika — razlozi nesuradljivosti D.Ajdukovic

18:30 - 19:00 Zakljucci Organizator

20:00 —22:00 Svelana vecera

4: Implementacija prijekta ,,Step by step” u RH

09:00 -09:20 Implementacija programa u RH- osnivanje centara za L. Duvnjak
dijabeticko stopalo -

09:20-09:50 Sakupljanje i upravljanje podacima - na lokalnoj i A.Badanjak
nacionalnoj razini, internacionalno povezivanje

09:50 —10:15 Implementacija programa u RH - financije, marketing, V. Kolarié¢
medijska podrska

10:15-10:45 Pauza

10:45 -11:00 Evaluacija tecaja - upitnik

11:00 - 12:00 Buduce aktivnosti —planovi A.Badanjak

12:00-12:30 Zakljuéci

12:30-13:00 Podjela materijala i potvrdnica




